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Kannanir 4 bilbeltanotkun 6kumanna i péttbyli med tilliti til kyns 6kumanna og
hvort um einka- eda atvinnubifreidar var ao reoa

Inngangur

[ sumar (2004) gerdu umferdarfulltraar Slysavarnafélagsins Landsbjargar og Umferdarstofu
kannanir dsamt félagsfolki Slysavarnafélagsins Landsbjargar 4 bilbeltanotkun 6kumanna 1 péttbyli
med tilliti til kyns 6kumanna og hvort um einka- eda atvinnubifreidar veri ad reeda. Kannanir pessar
voru styrktar af Rannsoknarradi umferdardryggismala (Rannum). Nokkud er vitad um bilbelta-
notkun i péttbyli par sem margar kannanir hafa verid gerdar i gegnum tidina 4 henni. { kjolfar peirra
hafa spurningar vaknad hvort einhver akvedinn hopur skeri sig sérstaklega Gr med litla notkun
bilbelta og karlmenn og atvinnubilstjérar oftast nefndir i peim efnum. Akvedid var pvi ad fara ut i
kannanir par sem skodad veri hvort pessir hopar skeri sig sérstaklega ur, en pad er 6umdeilanlegt
ad bilbelti bjarga mannslifum. Pad hefur margoft synt sig ad einstaklingur sem ekki er spenntur i
bilbelti pegar hann lendir i umferdarohappi er mun liklegri til ad hljota varanlegan skada eda latast
eftir 6happid.

Af peim 6kumodnnum og farpegum sem forust i umferdarslysum arid 2003 notudu 70% bilbelti en
30% gerdu pad ekki. Rannsoknarnefnd umferdarslysa telur likur 4 ad 4 einstaklingar hefou lifad
slys af arid 2003 hefou peir notad bilbelti.

m Notadi bilbelti
00 Notadi ekki bilbelti

2003 Medaltal 1998-2003

Mynd 1. Bilbeltanotkun i banaslysum. (Rannséknarnefnd umferdarslysa, Hof. Agiist Mogensen
2003)



Framkvamd kannana

Kannanirnar voru gerdar i 3 skipti &4 7 vikna timabili & 24 péttbylisstooum kringum landid dagana
22. jini, 15. juli og 6. agust eda alls 72 kannanir og var urtakid 9.982 6kumenn. Kannad var &
mesta annatima dags pegar buiast matti vid ad umferdin sé¢ sem mest blondud, kannanirnar voru
gerdar vid umferdarpungar gotur i lagmark 1 klst. i senn. Okumenn voru ekki stodvadir til ad kanna
bilbeltanotkunina heldur stadsettu peir sem kannanirnar gerdu sig pannig ad goo yfirsyn naedist og
umferdarhradi var ekki of mikill. 2 einstaklingar sdu um hverja konnun fyrir sig 1 flestum tilfellum
og til ad framkvema kannanirnar fengu umferdarfulltriarnir félagsfolk ur slysavarnadeildum,
bjorgunarsveitum og unglingadeildum Slysavarnafélagsins Landsbjargar til lids vid sig. Til ad
skekkja ekki nidurstodur kannana voru 6kumenn ekki teknir med nema ad 100% vissa veri fyrir pvi
hvort viokomandi veeri 1 bilbelti eda ekki. Rétt er ad taka fram ad 4 mérgum minni stédum voru
konur & atvinnubilum afar faar og for fj6ldi peirra allt nidur i 5 einstaklinga, pad er pvi ljost a0 a
einstokum stodum er nidurstadan varla marktaek vegna farra einstaklinga i trtakinu.

Nidurstoour

Kannanir pessar gefa nokkud glogga mynd af heildarbeltanotkun 6kumanna 1 péttbyli en eins og
adur hefur komid fram var konnud beltanotkun hja 9.982 6kumdénnum vidsvegar um landid og voru
68% peirra med beltin spennt. Pad er fullljost ad atvinnubilstjorar draga heildarmedaltalid nokkud
nidur par sem bilbeltanotkun er mun minni hja peim.

Heildar beltanotkun 2003 Heildar beltanotkun 2004
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Mpynd 2 og 3. Heildarbilbeltanotkun landsmanna midad vid kannanir 2003 og 2004



Ef borin er saman bilbeltanotkun 6kumanna 4 atvinnubilum kemur glogglega i 1jos ad par er mikill
munur 4 milli kynja. Konur i pessum flokki voru u.p.b. 1000 talsins en karlar u.p.b. 2500. Konur
voru meira 4 minni bilum, s.s. sendibilum en karlar meira 4 steerri bilum, s.s. malarflutninga og
hopferdabilum.

Atinnubilar konur Landsmedaltal Atvinnubilar karlar Landsmedaltal
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Myndir 4 og 5. Bilbeltanotkun kvenna og karla a atvinnubilum.

Sama ma segja um bilbeltanotkun bilstjora 4 einkabilum en eins og sést 4 medfylgjandi toflum er
allmikill munur par 4 milli kynja. Konur & einkabilum voru u.p.b. 2000 en karlar nokkud fleiri eda
u.p.b. 4300 talsins.

- Einkabilar karlar
Einkabilar konur Landsmedaltal
Landsmedaltal
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Mpyndir 6 og 7. Bilbeltanotkun kvenna og karla a einkabilum.

bessar nidurstodur gefa til kynna ad bilbeltanotkun 1 péttbyli s¢ minnkandi ef midad er vid kannanir
sem umferdarfulltraar Slysavarnafélagsins Landsbjargar og Umferdarstofu gerdu arid 2003 en peer
kannanir syndu ad um 80% okumanna notudu bilbelti en kannanir sumarsins 2004 syna ad 68%
okumanna 1 péttbyli noti bilbelti, en 32% ckumanna noti pau ekki. Arid 2003 syndu kannanir ad
bilbeltanotkun 1 péttbyli var 51%-98% en pa var urtakid 5.546 6kumenn. Kannanirnar sem gerdar
voru 4 d0urnefndum hop s.1. sumar syna ad hlutfall peirra sem nota bilbelti er 35%-100% hja peim
9.982 okumonnum sem kannadir voru. Ekki er marktekur munur 4 bilbeltanotkun 6kumanna &
milli peirra dagsetninga sem kannanirnar voru geroar.




Nidurstoour kannana ario 2003 4 notkun bilbelta i péttbyli

O Belti

Beltanotkun i péttbyli B An belta

Bolungarvik
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Reykjavik
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Faskradsfjoréur
Klaustur
Egilsstadir
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Hoélmavik
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Nidurstoour kannana ario 2004 4 notkun bilbelta i péttbyli

Beltanotkun i péttbyli
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begar litid er 4 bilbeltanotkun kvenna 4 einkabilum ma sja ad hlutfallid er leegst 4 minni stéounum
en p6 eru pad 2 minni bajarfélog sem koma best ut Gr pessari konnun. Pad virdist pvi ekki vera ad
bilbeltanotkunin s¢ endilega mest i steerstu bajarféldgunum. Fjoldi kvenna 4 einkabilum var u.p.b.
2000 konur.
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Mynd 8. Bilbeltanotkun kvenna a einkabilum a peim st6dum sem kannanir voru gerdar.

Annad er po haegt ad segja pegar litid er 4 bilbeltanotkun karla 4 einkabilum en par er notkunin hvad
best i Reykjavik en aberandi minni 4 smeerri stodum ut 4 landsbyggdinni, st stadreynd ad
bilbeltanotkun 4 einstokum stodum melist undir 40% eins og sést 4 toflunni hér ad nedan og pad
jafnvel ar eftir ar, vakna 6neitanlega spurningar um hvad valdi pessu og hvort 16ggaesla 4 pessum
stodum sé fullnaegjandi. Fjoldi karlaa einkabilum var u.p.b. 4300.

Einkabilar karlar
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Mynd 9. Bilbeltanotkun karla d einkabilum a peim st6dum sem kannanir voru gerdar.



begar horft er 4 bilstjora atvinnubifreida er pad fullljost ad konur eru mun farri en karlar i pessum
hopi og 1 sumum bejarfélogum var engin kona 4 atvinnubil. Bilbeltanotkun pessa hops er afar
misjofn og ma segja ad parna sé skammt storra hogga 4 milli eins sja ma a téflunni hér ad nedan.
Fjoldi kvenna 4 atvinnubilum var u.p.b. 1000.

Atvinnubilar konur

@ Med belti
m An belta

Présent
a o9
o o
L
I
— 1

K < IR LS o Q3 RN < o < N N < S S < &
fb‘\\\' "&Q {@@ 6.\\ f@b & ‘95 «”'% ° "\\{b %’”@ ‘d‘b\\, S K§°{° & \\%\o ,@‘b ogb & & e‘}\’g\\ 9
& B F P X F &P O & E R @ F Qg§"
¢ 5 @ & Qg;\ & §$ S ¥« K & QO S
<&@ &8

Mpynd 10. Bilbeltanotkun kvenna a einkabilum d peim stooum sem kannanir voru gerdar.

Bilbeltanotkun kvenna a atvinnubilum er p6 almennt betri en hja kdrlum 4 atvinnubilum eins og sést
4 to6flunni hér ad nedan, po er forvitnilegt ad sja ad 4 dkvednum stodum er bilbeltanotkun 1 pessum
flokki betri en 1 hopi karla 4 einkabilum. Fjoldi karla 4 atvinnubilum var u.p.b. 2500.

Atvinnubilar karlar
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Mynd 11. Bilbeltanotkun karla a einkabilum a peim stodum sem kannanir voru gerdar.

Toflurnar hér ad ofan syna landsmedaltalid i 6llum kdnnununum sem gerdar voru. Hér 4 eftir koma
nidurstodur Ur einstokum bajarfélogum og syna nidurstodur ur hverri kdnnun fyrir sig dsamt
umfjollun.



Hafnarfjorour

Einkabilar konur Einkabilar karlar
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Mpyndir 12 og 13. Einkabilar i Hafnarfirdi

Eins og sja ma kemur konnunin 1 4gust verst Ut i Hafnarfirdi hja konum en i jali hja korlum,
medaltal yfir sumarid er yfir medallagi hja konum midad vid paer kannanir sem gerdar hafa verid a
undanférnum arum en téluvert undir medallagi hja korlum.

Atvinnubilar konur Atvinnubilar karlar
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Mpyndir 14 og 15. Atvinnubilar i Hafnarfirdi

bad er anzgjulegt ad sja ad 100% kvenna & atvinnubilum noti bilbelti 1 juni i Hafnarfirdi en hvers
vegna breytingar 4 milli manada eru eins miklar og konnunin leidir 1 1j0s er erfitt ad segja til um og
er a0 mati undirritads frekara rannsoknarefni. Karlarnir virdast p6 beeta sig milli manada sem er
afar gott.
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Reykjahlio Myvatnssveit

Einkabilar konur
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Mpyndir 16 og 17. Einkabilar i Myvatnssveit

Bilbeltanotkun i Myvatnssveit virdist naleegt medallagi og nokkud jofn hja badum hépum, gera ma
rad fyrir ad parna sé nokkur hluti urtaksins erlendir ferdamenn og litur ut fyrir ad bilbeltanotkun

peirra sé 4 svipudu roli og hja fslendingum.

Atvinnubilar konur
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Mpyndir 18 og 19. Atvinnubilar i Myvatnssveit

Féar konur voru i urtakinu i Myvatnssveit i pessum flokki eda u.p.b. 5 ad medaltali sem utskyra
kannski 6fgarnar 4 milli manada hja peim. Karlarnir byrja ekki vel en baeta sig p6 pegar lidur 4

sumario.
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Patreksfjorour

Einkabilar konur Einkabilar karlar
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Mpyndir 20 og 21. Einkabilar d Patreksfirdi

Bilbeltanotkun kvenna 4 einkabilum & Patreksfirdi virdist nokkud jofn og yfir medallagi. Karlarnir
mega p6 heldur bata sig.

Atvinnubilar konur Atvinnubilar karlar
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Mpyndir 22 og 23. Atvinnubilar a Patreksfirdi

Féar konur voru i turtakinu 1 pessum flokki eins og sja ma & toflunni hér ad ofan og of faar til pess ad
segja megi a0 nidurstadan sé marktaek. Um 50% karla 4 atvinnubilum a Patreksfirdi virdast nota
bilbeltin ad jafnadi.
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Seydisfjorour

Einkabilar konur

Einkabilar karlar
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Mpyndir 24 og 25. Einkabilar a Seydisfirdi

Midad vid fyrri kannanir sem gerdar hafa verid i gegnum tidina virdist bilbeltanotkun 4 Seydisfirdi
batna til muna hja bilstjorum a einkabilum, sidasti dagurinn sem konnun pessi var gerd (6. agust)
var ferjudagur og toluvert um erlenda ferdamenn i trtakinu.

Atvinnubilar konur Atvinnubilar karlar
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Mpyndir 26 og 27. Atvinnubilar a Seydisfirdi

Eins og 4 fleiri minni stodum 1ti 4 landsbyggdinni voru ekki margar konur & atvinnubilum a
Seydisfirdi en par standa sig betur en karlarnir eins og téflurnar syna.
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Hellissandur
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Mpyndir 28 og 29. Einkabilar a Hellissandi

Bilbeltanotkun i pessum flokki 4 Hellissandi er nokkud undir medallagi midad vid pessar kannanir
b6 konurnar nai ad skrida yfir 80% i agtist. Karlarnir virdast nota bilbeltin minna a Hellissandi likt

og a flestum stodum.

Atvinnubilar konur
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Mpyndir 30 og 31. Atvinnubilar a Hellissandi

Innan vid 5 konur ad medaltali voru i flokki atvinnubilstjorad Hellissandi en gledilegt ad sja ad paer
voru po allar 1 bilbeltum. Nidurstadan getur pvi ekki talist marktaek hja konum 4 atvinnubilum a

Hellissandi. Karlar i flokki atvinnubilstjora 4 Hellissandi nota bilbeltin greinilega ekki mikid og er
medaltalid med pvi leegra sem sést 1 nidurstddum pessara kannana.
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Reykjavik

Einkabilar konur Einkabilar karlar
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Mpyndir 32 og 33. Einkabilar i Reykjavik

Bilbeltanotkun i Reykjavik virdist almennt vera um eda yfir medaltali hja badum kynjum i pessum

flokki, kannanirnar i Reykjavik voru gerdar a tveimur stodum samtimis, vid Stekkjarbakka og vid
Breidholtsbraut.

Atvinnubilar konur . B
Atvinnubilar karlar
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Mpyndir 34 og 35. Atvinnubilar i Reykjavik
Konur 4 atvinnubilum i Reykjavik nota bilbelti greinilega mun meira en karlar i sama flokki, pessar

nidurstodur eru mjog svipadar og 4 60rum stodum sem kannanirnar voru gerdar 4 medal kvenna.
Karlar i pessum flokki i Reykjavik nota bilbelti ekki mikid eins og nidurstodurnar syna.
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Seltjarnarnes

Einkabilar konur
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Mpyndir 36 og 37. Einkabilar a Seltjarnarnesi

Bilbeltanotkun 6kumanna einkabila virdist almennt vera nokkud god a Seltjarnarnesi eda um og yfir
medaltal midad vid eldri kannanir, peir sem kannanirnar gerou a Seltjarnarnesi h6fou ord a pvi ad
toluvert mikid vaeri um ad 6kumenn varu ad tala i sima an handftjals bunadar og med einni
konnuninni fylgdi pessi athugasemd / einu tilfelli var viokomandi ekki i belti, var ad tala i simann,
taka beygju og skipta um gir. Ad auki var hun med barn i afturscetinu og var pad ekki [ bilbelti.”

Atvinnubilar konur
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Mpyndir 38 og 39. Atvinnubilar d Seltjarnarnesi

Konur 4 atvinnubilum 4 Seltjarnarnesi eru duglegar ad nota bilbelti midad vid pessar kannanir en

erfitt er ad segja pad sama um karlana.
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Olafsfjorour

Einkabilar konur

Med belti

m24.jin
w150l
06.agu

An belta

Einkabilar karlar

Med belti

An belta

@24jin
m 15l
06.490

Myndir 40 og 41. Einkabilar ¢ Olafsfirdi

Eins og toflurnar gefa til kynna er bilbeltanotkun bilstjéra 4 einkabilum a Olafsfirdi nalaegt

medaltali midad vid fyrri kannanir og varla haegt ad segja ad pad s¢ marktekur munur 4 milli kynja
né heldur 4 milli kannana.

Atvinnubilar konur

100%

90%

80%

70%-

60%-

@24.jun

50%-

m15jdl
06.agu

40%-

30%-

20%-

10%-

0%+

Med belti

An belta

60%

50%

40%-

30%-

20%

10%-

0%+

Atvinnubilar karlar

Med belti

An belta

@24.j0n
m15dl
O6.4gu

Myndir 42 og 43. Atvinnubilar ¢ Olafsfirdi

Eins og 4 mérgum minni stddunum voru konur 4 atvinnubilum of faar til pess ad nidurstadan geti

talist marktaek eda undir 5 ad medaltali. A medal karla er bilbeltanotkunin undir 50% i 61lum

kénnunum og nokkud jofn a milli kannana.
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Ef allar kannanirnar eru teknar saman og medaltal peirra reiknad kemur i ljos ad medal
bilbeltanotkun 4 peim 24 stodum sem kannanirnar er 68% sem er talsvert laegra hlutfall fra pvi ario
2003 en pa var hlutfall peirra sem notudu bilbelti 80% eins og 4dur hefur komiod fram.

Heildarbilbeltanotkun i péttbyli arié 2004 Heildarbilbeltanotkun i péttbyli arié 2003

@ Med belti @ Mesd belti
m An belta m An belta

Mpyndir 44 og 45. Heildarbilbeltanotkun landsmanna i péttbyli (ario 2004 til vinstri og ario 2003
til heegri)

Hverjar eru astedur pess ad bilbeltanotkun fer minnkandi er erfitt ad segja til um, pad er po fulljost
ad 0kumenn atvinnubifreida draga medaltalid verulega nidur asamt pvi ad karlpeningurinn ma taka
sig verulega 4 hvad vardar bilbeltanotkun, hvort sem um er ad rada einka - eda atvinnubifreidar. Ef

tekid er saman medaltals bilbeltanotkun kynjanna 6hdd pvi um hvorn flokkinn radir er nidurstadan
eftirfarandi.

Bilbeltanotkun kvenna 2004 Bilbeltanotkun karla 2004

@ Med belti @ Med belti
m An belta m An belta

55%

Mpyndir 46 og 47. Bilbeltanotkun kvenna og karla arid 2004 ohad pvi hvort um einka- eda
atvinnubifreidar er ad reda.

Munurinn er eins og sést gridarlega mikill 4 milli kynja og vekur pad dneitanlega upp spurningar

hvad veldur, pad er liklega efni 1 adra rannsokn og dhugavert ad velta fyrir sér hvernig kanna ma
hverjar asteedurnar fyrir pessum mikla mun eru.
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Lokaoro

Kannanir pessar gefa nokkud géda mynd af raunverulegri bilbeltanotkun 6kumanna i péttbyli
sidastlioid sumar. Midad vid pessar nidurstodur hefur dregid Ur bilbeltanotkun 6kumanna ef midad
er vi0 eldri kannanir og 1jost er ad efla parf forvarnir 1 pessu sambandi, sérstaklega hja karlménnum
og atvinnubilstjérum. Rétt er p6 ad benda 4 ad bilbeltanotkun 6kumanna i dreifbyli virdist vera
mun betri en 1 péttbyli en samkvamt nidurstodum kannana sem umferdarfulltraarnir gerdu sumarid
2003 & notkun bilbelta iti 4 pjodvegum landsins notudu 92% Skumanna bilbelti. | framhaldi af
pessum nidurstodum hefur undirritadur tekid akvoroun um ad setja saman stuttan spurningalista og
leita til nokkurra fyrirteekja sem gera ut atvinnubila og leggja spurningarnar fyrir bilstjéra peirra
Med peim heaetti verour vonandi haegt ad atta sig svolitid betur 4 hvada astaedur liggja ad baki pess
a0 atvinnubilstjorar nota beltin ekki meira en raun ber vitni og hvort skodanir peirra séu misjafnar
eftir starfsreynslu eda edli starfa peirra. Eitt af peim atridum sem peir sem kannanirnar gerdu eru
sammala um er a0 synileg l6ggaesla skilar sér 1 aukinni notkun bilbelta og er haegt ad nefna eitt
deemi um stad par sem gerd hafdi verid konnun fyrr 1 vor og kom illa at. Logregla var latin vita af
nidurstodunum og med hvatningu um ad taka 4 malunum matti sja verulega breytingu til batnadar
hvad bilbeltanotkun vardar. Pad er pvi samdoma alit peirra sem ad pessum kdnnunum stodu ad efla
parf forvarnir 4 pessu svidi hja 6llum hépum S6kumanna og fa alla til ad spenna & sig bilbeltin, ekki
vegna pess a0 pad er i 16gum, heldur vegna pess ad pad er einfaldlega edlilegt ad nota pann
oryggisbiinad sem okkur er gert kleift ad nota til ad vernda okkur og okkar nanustu 4 jafn paegilegan
hatt og vio getum gert med bilbeltunum.

Slysavarnafélagio Landsbjorg pakkar Rannsoknarradi umferdardryggismala fyrir veittan styrk til
verkefnisins.

Kjartan Benediktsson
Umferdarfulltri Slysavarnafélagsins Landsbjargar og Umferdarstofu.

19



20



